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௧㸴ᖺ㸯᭶㸰㸳᪥ 

 

ྛ㒔㐨ᗓ┴࣭ᣦᐃ㒔ᕷ࣭୰᰾ᕷಖ⫱ᡤ࣭ㄆᐃࡶࡇᅬ➼⟶ㄢ 
ྛ㒔㐨ᗓ┴࣭ᕷ༊⏫ᮧᆅᇦᏊ࣭ࡶᏊ⫱࡚ᨭᴗ⟶ㄢ 
ྛ 㒔 㐨 ᗓ ┴ ࣭ ᕷ ༊ ⏫ ᮧ ㄆ ྍ እ ಖ ⫱  タ  ⟶ ㄢ 
ྛ㒔㐨ᗓ┴࣭ᣦᐃ㒔ᕷ࣭୰᰾ᕷ㞀ᐖಖ⚟♴⟶ㄢ࣭ඣ❺⚟♴⟶ㄢ 
ྛ 㒔 㐨 ᗓ ┴ ࣭ ᣦ ᐃ 㒔 ᕷ ᩍ ⫱ ጤ ဨ  Ꮫ ᰯ ಖ  ᢸ ᙜ ㄢ 
ྛ 㒔 㐨 ᗓ ┴ ࣭ ᣦ ᐃ 㒔 ᕷ ᩍ ⫱ ጤ ဨ  ᗂ ⛶ ᅬ  ົ ᢸ ᙜ ㄢ 
ྛ 㒔 㐨 ᗓ ┴ ⚾ ❧ Ꮫ ᰯ  ⟶ 㒊 ㄢ 
ྛ㒔㐨ᗓ┴࣭ᣦᐃ㒔ᕷ࣭୰᰾ᕷᩍ⫱ጤဨᆅᇦᏛᰯ༠ാάືᢸᙜㄢ 
㝃 ᒓ Ꮫ ᰯ ࢆ ⨨ ࡃ ྛ ᅜ බ ❧  Ꮫ ἲ ே 㝃 ᒓ Ꮫ ᰯ  ົ  ⟶ ㄢ 
ྛ ᩥ 㒊 ⛉ Ꮫ  ⮧ ᡤ ㎄ Ꮫ ᰯ ἲ ே ᢸ ᙜ ㄢ 
ᵓ 㐀 ᨵ 㠉 ≉ ู ༊ ᇦ ἲ ➨ 1 2 ᮲ ➨ 㸯 㡯 ࡢ ㄆ ᐃ  ࢆ
ཷ ࡅ ࡓ ྛ ᆅ ᪉ බ ඹ ᅋ య ࡢ Ꮫ ᰯ タ ⨨  ♫ ᢸ ᙜ ㄢ 

ᚚ୰ 

 

ࡇ  ࡶ ᐙ ᗞ ᗇ ᡂ ⫱ ᒁ ᡂ ⫱ ᇶ ┙  ⏬ ㄢ 
ࡇ  ࡶ ᐙ ᗞ ᗇ ᡂ ⫱ ᒁ ಖ ⫱ ᨻ ⟇ ㄢ 
 ᐙᗞᗇᡂ⫱ᒁಖ⫱ᨻ⟇ㄢㄆྍእಖ⫱タᢸᙜᐊࡶࡇ
ࡇ  ࡶ ᐙ ᗞ ᗇ ᡂ ⫱ ᒁ ᡂ ⫱ ⎔ ቃ ㄢ 
ࡇ  ࡶ ᐙ ᗞ ᗇ ᨭ  ᒁ 㞀 ᐖ ඣ ᨭ  ㄢ 
ᩥ 㒊 ⛉ Ꮫ ┬ ⥲ ྜ ᩍ ⫱ ᨻ ⟇ ᒁ ᆅ ᇦ Ꮫ ⩦ ᥎ 㐍 ㄢ 
ᩥ 㒊 ⛉ Ꮫ ┬ ึ ➼ ୰ ➼ ᩍ ⫱ ᒁ ᗂ ඣ ᩍ ⫱ ㄢ 
ᩥ㒊⛉Ꮫ┬ึ➼୰➼ᩍ⫱ᒁᗣᩍ⫱࣭㣗⫱ㄢ 

 

Ꮫᰯ➼ࡿࡅ࠾㔜ࡢప⾑⢾Ⓨసࣥࢦ࢝ࣝࢢࡢⅬ㰯⢊ᮎ㸦࣮࣑ࢫࢡࣂ®㸧 
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ᖹ⣲ࡾࡼᏛᰯ➼ࡢಖࡢ᥎㐍ᚚᑾຊࡁࡔࡓ࠸ᚚ♩⏦ࠋࡍࡲࡆୖࡋ 

ᨺㄢࠊᨺㄢᚋඣ❺⫱ᡂᴗࠊᅬࡶࡇᗂಖ㐃ᦠᆺㄆᐃࠊಖ⫱ᡤࠊᏛᰯࠊ⯡ࠊ࡚ࡉ

ᚋᏊ౪ᩍᐊࠊㄆྍእಖ⫱タࠊඣ❺Ⓨ㐩ᨭࠊᨺㄢᚋ➼࡚࠸࠾➼ࢫࣅ࣮ࢧࢹඣ❺⏕ᚐ

ࢦ࢝ࣝࢢࡀ➼ᩍ⫋ဨ࡚ࡗࢃ௦➼ᙜヱඣ❺⏕ᚐࠊሙྜࡓࡋࡇ㉳ࢆప⾑⢾Ⓨసࡢ㔜ࡀ➼

ࣥⅬ㰯⢊ᮎ㸦࣮࣑ࢫࢡࣂ®㸧ࡢᢞᩥࠊ࡚࠸ࡘࡇ࠺⾜ࢆ㒊⛉Ꮫ┬➼ࡽཌ⏕ປാ┬

་ᨻᒁ་ㄢᑐู࡚ࡋ⣬㸯ࡾ࠾ࡢ↷ูࠊࢁࡇࡓࡗ⾜ࢆ⣬㸰ࡾ࠾ࡢᅇ⟅ࡲࡾ࠶ࡀ

 ࠋࡍࡲࡋࡏࡽ▱࠾ࠊ࡛ࡢࡓࡋ

  



㔜ࡢప⾑⢾Ⓨసࠊࡣ࡚࠸࠾ᙜヱඣ❺⏕ᚐ➼ࡀព㆑ࢆኻࡿ࠸࡚ࡗሙྜࡶᐃࡇࡿࢀࡉ

ᛂᛴᡭᙜ㸦୍࡞☜㎿㏿࣭ⓗࠊ࡚ࡋ㐃ᦠࡀ➼ᩍ⫋ဨࠊ࡚ࡌ‽ᑐᛂࡢയ⪅Ⓨ⏕ࠊࡽ

ḟᩆฎ⨨㸧ࠊ⥭ᛴ㐃⤡࣭ᩆᛴせㄳࡀࡇ࠺⾜ࢆ࡞㔜せ࡛ࣥࢦ࢝ࣝࢢࠊ࡛ୖࡢࡑࠋࡍⅬ

㰯⢊ᮎࢆ⏝ࡓࡋሙྜࠊࡣప⾑⢾Ⓨసࢆ㉳ࡓࡋࡇඣ❺⏕ᚐ➼ཷࡀデࡿ࡞ࡇࡿࡍ་

⒪ᶵ㛵ࡢ་⒪ᚑ⪅ࠊࡀ⏝῭ࡢࡳᐜჾࡢࡑࡶࢆᢞ≧ἣࢆ☜ㄆࠊࡵࡓࡿࡍᙜヱ་⒪

ᚑ⪅ཪࡣᩆᛴᦙ㏦࠺⾜ࢆᩆᛴ㝲⏝῭ࡢࡳᐜჾࡅཷࢆΏࠊࡶࡍᐇࡓࡋෆᐜࢆ

ఏࡢ➼ࡿ࠼ᑐᛂࡀᚲせࠋࡍࡲࡾ࡞ 

ᰴᘧ࣮࣮ࣜࣜࣛ᪥ᮏࠊࡣ࡚ࡗࡓᙜࡿࡍゎ⌮ࢆ➼᪉࠸ࡢⅬ㰯⢊ᮎࣥࢦ࢝ࣝࢢ

㸦https://www.diabetes.co.jp/consumer/usage-baqsimi/teacher㸧ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ࡢ♫

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ↷ᚚཧࡶ

 ࠋࡍࡲ࠼ῧࡋ⏦ࢆࡇࡿ࠶࡛ࡳ῭༠㆟ᾘ㜵ᗇࡣ⤡ᮏົ㐃ࠊࡓࡲ

ᡤࡣ࡚ࢀ࠾ᅬ➼⟶ㄢࡶࡇ㒔㐨ᗓ┴࣭ᣦᐃ㒔ᕷ࣭୰᰾ᕷಖ⫱ᡤ࣭ㄆᐃࠊࡣ࡚࠸ࡘ

⫱㸧༊⏫ᮧಖࠋࡃ㝖ࢆ୰᰾ᕷࡧᕷ㸦ᣦᐃ㒔ᕷཬࡢᇦෆࡧᅬ➼ཬࡶࡇಖ⫱ᡤ࣭ㄆᐃࡢ⟶

ᡤ࣭ㄆᐃࡶࡇᅬ➼⟶ㄢᑐࠊ࡚ࡋᆅᇦᏊ࣭ࡶᏊ⫱࡚ᨭᴗ⟶ㄢཬࡧㄆྍእಖ⫱

タ⟶ㄢࡣ࡚ࢀ࠾ᇦෆࡢᨺㄢᚋඣ❺⫱ᡂᴗࡢᴗ⪅ཬࡧㄆྍእಖ⫱タᑐ

ᇦࡣ࡚ࢀ࠾㒔㐨ᗓ┴࣭ᣦᐃ㒔ᕷ࣭୰᰾ᕷ㞀ᐖಖ⚟♴⟶ㄢ࣭ඣ❺⚟♴⟶ㄢࠊ࡚ࡋ

ෆࡢඣ❺Ⓨ㐩ᨭࠊᨺㄢᚋ➼ࢫࣅ࣮ࢧࢹᴗᡤᑐࠊ࡚ࡋ㒔㐨ᗓ┴࣭ᣦᐃ㒔ᕷᩍ⫱ጤဨ

ᢸᙜㄢࡣ࡚ࢀ࠾ᡤ⟶ࡢᏛᰯཬࡧᇦෆࡢᕷ㸦ᣦᐃ㒔ᕷࢆ㝖ࠋࡃ㸧༊⏫ᮧᩍ⫱ጤဨ

ᑐࠊ࡚ࡋ㒔㐨ᗓ┴⚾❧Ꮫᰯ⟶㒊ㄢࡣ࡚ࢀ࠾ᡤ㎄ࡢᏛᰯἲே➼ࢆ㏻ࡢࡑ࡚ࡌタ⨨ࡿࡍ

Ꮫᰯᑐࠊ࡚ࡋᅜබ❧Ꮫἲேᢸᙜㄢࡢࡑࡣ࡚ࢀ࠾タ⨨ࡿࡍ㝃ᒓᏛᰯᑐᩥࠊ࡚ࡋ㒊

⛉Ꮫ⮧ᡤ㎄Ꮫᰯἲேᢸᙜㄢࡢࡑࡣ࡚ࢀ࠾タ⨨ࡿࡍᏛᰯᑐࠊ࡚ࡋᵓ㐀ᨵ㠉≉ู༊ᇦ

ἲ㸦ᖹᡂ14ᖺἲᚊ➨189ྕ㸧➨12᮲➨㸯㡯ࡢㄆᐃࡓࡅཷࢆᆅ᪉බඹᅋయࡢᏛᰯタ⨨♫ᢸ

ᙜㄢࡣ࡚ࢀ࠾ᡤ㎄ࡢᏛᰯタ⨨♫ཬࡧᏛᰯᑐ࡚ࡋ࿘▱࠾࠺ࡼࡿࢀࡉ㢪ࠋࡍࡲࡋ࠸ 



ࡇ ᡂ ᇶ ➨ 㸯 ྕ  

ࡇ ᡂ ⎔ ➨ 㸯 ྕ  

ࡇ ᨭ 㞀 ➨ 㸲 ྕ  

㸳ึ㣗➨㸯㸲ྕ  

௧㸴ᖺ㸯᭶㸰㸰᪥  

 

ཌ⏕ປാ┬་ᨻᒁ་ㄢ㛗 Ẋ 

 

 ᐙᗞᗇᡂ⫱ᒁᡂ⫱ᇶ┙⏬ㄢ㛗ࡶࡇ
ࡇ  ࡶ ᐙ ᗞ ᗇ ᡂ ⫱ ᒁ ᡂ ⫱ ⎔ ቃ ㄢ 㛗 
ࡇ  ࡶ ᐙ ᗞ ᗇ ᨭ  ᒁ 㞀 ᐖ ඣ ᨭ  ㄢ 㛗 
ᩥ㒊⛉Ꮫ┬⥲ྜᩍ⫱ᨻ⟇ᒁᆅᇦᏛ⩦᥎㐍ㄢ㛗 
ᩥ㒊⛉Ꮫ┬ึ➼୰➼ᩍ⫱ᒁᗂඣᩍ⫱ㄢ㛗 
ᩥ㒊⛉Ꮫ┬ึ➼୰➼ᩍ⫱ᒁᗣᩍ⫱࣭ 㣗⫱ㄢ㛗 
㸦 බ ༳ ┬ ␎ 㸧 

 

་ᖌἲ➨ 17᮲ࡢゎ㔘࡚࠸ࡘ㸦↷㸧 

 

ᶆグࠊ࡚࠸ࡘ௳ࡢୗグࡾ࠾ࡢ↷ࠊ࡛ࡢࡍࡲࡋᚚᅇ⟅࠾࠺ࡼࡃࡔࡓ࠸㢪ࠋࡍࡲࡋ࠸ 

 

グ 

 

Ꮫᰯࠊಖ⫱ᡤࠊᗂಖ㐃ᦠᆺㄆᐃࡶࡇᅬࠊᨺㄢᚋඣ❺⫱ᡂᴗࠊᨺㄢᚋᏊ౪ᩍᐊࠊㄆ

ྍእಖ⫱タࠊඣ❺Ⓨ㐩ᨭࠊᨺㄢᚋ➼ࢫࣅ࣮ࢧࢹ➼㸦௨ୗࠕᏛᰯ➼ࠖࠋ࠺࠸㸧ᅾ⡠

㔜ࡀ㸧ࠋ࠺࠸ࠖ➼❺ඣࠕඣ❺㸦௨ୗࡿࡍ⏝ࢆ➼ᏛᰯࡣᏛ⏕ཪࠊᚐ⏕ࠊ❺ඣࠊᗂඣࡿࡍ

ࡴྵࢆᩍ⫋ဨࡓࡏࢃᒃྜሙ⌧ࠊሙྜࡿ࠶࡛➼ែ≦࡞༴㝤ࡀ⏕ࠊࡋࡇ㉳ࢆప⾑⢾Ⓨసࡢ

⫋ဨཪࣇࢵࢱࢫࡣ㸦௨ୗࠕᩍ⫋ဨ➼ ט࣮࣑ࢫࢡࣂࠕⅬ㰯⢊ᮎ�㸦ࣥࢦ࢝ࣝࢢࠊࡀ㸧ࠋ࠺࠸ࠖ 㸧ࠖ

ࢆࡴࡸᛴ⥭ࡣᙜヱ⾜Ⅽࠊࡀࡿࢀࡉᐃࡀሙྜࡿࡍᢞ࡚ࡗࢃ௦ᮏே࠸࡞ࡁᢞ࡛ࡽ⮬ࢆ

ᚓ࠸࡞ᥐ⨨ࠊࡾ࠶࡛ࡢࡶࡿࢀࢃ⾜࡚ࡋḟࡢ㸲ࡢࡘ᮲௳ࡍࡓ‶ࢆሙྜࠊࡣ་ᖌἲ�㸦 23

ᖺἲᚊ➨ 201 ྕ㸧㐪࠸࡞ࡽ࡞ࡣゎࠋ࠸ࡼ࡚ࡋ 

ձ ᙜヱඣ❺➼ཬࡢࡑࡧಖㆤ⪅ࠊࡀ๓་ᖌࠊࡽḟࡢⅬ㛵࡚ࡋ᭩㠃࡛ᣦ♧࠸࡚ࡅཷࢆ

 ࠋࡇࡿ

࣭ Ꮫᰯ➼ࢆࡴࡸ࡚࠸࠾ᚓࣥࢦ࢝ࣝࢢࡎⅬ㰯⢊ᮎࢆ⏝ࡿࡍᚲせᛶࡀㄆࡿࢀࡽࡵඣ

 ࡇࡿ࠶࡛➼❺

 ព㡯␃ࡢ㝿ࡢ⏝ࡢⅬ㰯⢊ᮎࣥࢦ࢝ࣝࢢ ࣭

  

別紙１



ղ ᙜヱඣ❺➼ཬࡢࡑࡧಖㆤ⪅ࠊࡀᏛᰯ➼ᑐࢆࡴࡸࠊ࡚ࡋᚓ࠸࡞ሙྜࡣᙜヱඣ❺➼ࢢ

ࣥࢦ࢝ࣝࢢࡓࡅཷࡽ౫㢗�㸦་ᖌලయⓗࠊ࡚࠸ࡘࡇࡿࡍ⏝ࢆⅬ㰯⢊ᮎࣥࢦ࢝ࣝ

Ⅼ㰯⢊ᮎࡢ⏝ࡢ㝿ࡢ␃ព㡯㛵ࡿࡍ᭩㠃ࢆΏ࡚ࡋㄝ᫂ࡴྵࢆ➼ࡇࡃ࠾࡚ࡋ㹿㸧ࡋ

 ࠋࡇࡿ࠸࡚

ճ ᙜヱඣ❺➼ࢆᢸᙜࡿࡍᩍ⫋ဨ➼ࠊࡀḟࡢⅬ␃ពࣥࢦ࢝ࣝࢢ࡚ࡋⅬ㰯⢊ᮎࢆ⏝ࡍ

 ࠋࡇࡿ

࣭ ᙜヱඣ❺➼ࢆࡴࡸࡀᚓࣥࢦ࢝ࣝࢢࡎⅬ㰯⢊ᮎࢆ⏝ࡀࡇࡿࡍㄆࡿࢀࡽࡵඣ❺➼

ᮏே࡛ࢆࡇࡿ࠶ᨵ࡚ࡵ☜ㄆࡇࡿࡍ 

ࡇࡿࡍ㑂Ᏺࢆグ㍕㡯ࡢ᭩㠃ࡿࡍ㛵ព㡯␃ࡢ㝿ࡢ⏝ࡢⅬ㰯⢊ᮎࣥࢦ࢝ࣝࢢ ࣭

 

մ ᙜヱඣ❺➼ࡢಖㆤ⪅ཪࡣᩍ⫋ဨ➼ࣥࢦ࢝ࣝࢢࠊࡣⅬ㰯⢊ᮎࢆ⏝ࡓࡋᚋࠊᙜヱඣ❺➼

 ࠋࡇࡿࡏࡉ་⒪ᶵ㛵࡛ཷデࡎᚲࢆ

 

௨ୖ 



医政医発 0122 第３号 

令和６年１月 22 日 

 

こども家庭庁成育局成育基盤企画課 長 

こ ど も 家 庭 庁 成 育 局 成 育 環 境 課 長 

こ ど も 家 庭 庁 支 援 局 障 害 児 支 援 課 長 

文部科学省総合教育政策局地域学習推進課長 

文部科学省初等中等教育局幼児教育課長 

文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課長 

 

厚生労働省医政局医事課長 

（ 公 印 省 略 ） 

 

医師法第 17 条の解釈について（回答） 

 

令和６年１月 22 日付けこ成基第１号、こ成環第１号、こ支障第４号及び５初健食第 14 号

をもって照会のあった件について、下記のとおり回答します。 

 

記 

 

貴見のとおり。 

なお、一連の行為の実施に当たっては、児童等のプライバシーの保護に十分配慮がなされ

るよう強くお願いする。 

 

殿 

別紙２


